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Commissione Lombarda
Scuole di Alpinismo e ScialpinismoClub alpino italiano

BANDO
La Commissione Lombarda Scuole di Alpinismo e 
Scialpinismo del Club Alpino Italiano organizza, con il 
supporto tecnico della Scuola Regionale Lombarda di 
Scialpinismo, il XXI° Corso di qualifica per Istruttori di 
Scialpinismo Lombardi.
Il Direttore del Corso sarà l’I.N.SA.: Fabio Gregorini

CONDIZIONI GENERALI E MODALITÀ DI 
PARTECIPAZIONE
Il numero massimo di allievi che potranno essere 
ammessi al corso è 25.
I candidati devono essere presentati ufficialmente 
dai Direttori delle Scuole di appartenenza, che ne 
garantiscono l’attività e i requisiti generali richiesti per 
la partecipazione al corso. Essi consistono di:
•	 iscrizione ad una Sezione del Club Alpino Italiano;
•	 età minima anni 21 compiuti entro il 31/12 dell’anno 
in cui si svolge il corso;

•	 presentazione e certificazione da parte della Scuola 
di appartenenza;

•	 presentazione di certificato medico redatto in data 
non anteriore a mesi quattro rispetto alla data di 
presentazione della domanda di ammissione.

Gli I.N.A. e gli I.A. ammessi al Corso sono tenuti a 
partecipare solamente alla parte scialpinistica, e solo in 
questa disciplina saranno esaminati.

CALENDARIO E LOCALITÀ DI EFFETTUAZIONE 
DEL CORSO
Il Corso, della durata di 12 giornate si svolgerà in cinque 
sessioni come da calendario seguente.
Sono indicati i nominativi degli istruttori della S.R.L.SA. 
responsabili dell’organizzazione di dettaglio del 
singolo appuntamento.

4-5 Febbraio
NEVE VALANGHE					   
Piani dell’Avaro	
Matteo Bettinaglio - Roberto Leone

3-4 Marzo 
TECNICA DI DISCESA F.I.S.I. e AUTOSOCCORSO	
Madesimo
Lorenzo Gorla - Edoardo Martinoli

14-15-16 Aprile
TECNICA SCIALPINISTICA 				  
Adamello 
Massimo Carrara - Fabio Gregorini

18-19-20 Giugno	
TECNICA DI GHIACCIO e ALTA MONTAGNA 		
Rifugio Pizzini 
Stefano Ravasi - Raffaele Poli

3-14 Settembre
TECNICA DI ROCCIA 					   
Grignetta	
Stefano Bolis - Matteo Lanzoni

REQUISITI TECNICI MINIMI PER L’AMMISSIONE
Attività didattica, svolta nell’ambito di una Scuola, 
costituita da:
•	 partecipazione almeno da due anni ai corsi in qualità 
di Istruttore Sezionale;

•	 lezioni teoriche e pratiche svolte in qualità di relatore;
•	 altre attività (es. aggiornamenti);
Attività scialpinistica e alpinistica personale, con 

riferimento agli ultimi 5 anni, costituita da:
•	 minimo 30 (di cui almeno 5 di livello O.SA.) salite 

scialpinistiche condotte su terreno innevato e su 
ghiacciaio;

•	 minimo 5 salite AD su roccia in ambiente non di 
palestra con condotta da primo o in alternata;

•	 minimo 5 salite AD su ghiaccio/misto in ambiente 
di alta montagna; atte a dimostrare l’acquisizione 
di sufficiente padronanza delle tecniche di 
progressione e non limitate a palestre e/o cascate.

MODALITÀ E TERMINI DI ISCRIZIONE
Le domande di ammissione al Corso, corredate di:
•	 curriculum scialpinistico, alpinistico e didattico del 
candidato;

•	 certificato medico;
•	 n. 2 foto formato tessera;
devono pervenire, preferibilmente a mezzo 
e-mail, entro Sabato 3 Dicembre 2011 (termine 
improrogabile), al seguente recapito:

Commissione Lombarda Scuole 
Alpinismo e Scialpinismo

c/o Paolo Taroni
via De Cristoforis, 11
22010 Carate Urio - CO
e-mail: lom@cnsasa.it

Non saranno prese in considerazione le domande dei 
candidati i cui moduli non siano compilati per esteso.
N.B. I moduli necessari per la presentazione della 
domanda di ammissione e la predisposizione del 
necessario curriculum, nonchè il formulario per la 
preiscrizione, sono disponibili al sito web: 
http://lom.cnsasa.it

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
La quota di partecipazione è stabilita in € 120,00. 
I candidati ammessi al Corso sono tenuti a versare 
la quota in occasione del primo incontro del Corso.
Saranno a carico dei partecipanti le spese di vitto e 
alloggio.
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